Η «δοκιμασία» της πανδημίας του κορωνοϊού ως ευκαιρία στον επαγγελματικό σχεδιασμό των εφήβων: ο ρόλος των δεξιοτήτων διαχείρισης σταδιοδρομίας - Κατερίνα Αργυροπούλου
«Πώς μπορούν οι έφηβοι να διαχειριστούν την επαγγελματική τους πορεία και να διαμορφώσουν επαγγελματικά σχέδια τόσο στη διάρκεια όσο και μετά την πανδημία του κορωνοϊού;». Καθώς απομακρυνόμαστε, πλέον, από μια γραμμική σταδιοδρομία, που δεν μπορεί να προσφέρει σταθερά «μονοπάτια» επάνω στα οποία οι έφηβοι μπορούν να σχεδιάσουν τη σταδιοδρομία τους, οι νέοι καλούνται να επιδείξουν μεγαλύτερη προσωπική ευθύνη συγκριτικά με το παρελθόν, ώστε να διαχειριστούν με αποτελεσματικό τρόπο τις αναδυόμενες προκλήσεις στην εξέλιξη της προσωπικής και επαγγελματικής τους ζωής, προσδιορίζοντας ταυτόχρονα την έννοια της επαγγελματικής επιτυχίας. Οι δεξιότητες διαχείρισης σταδιοδρομίας φαίνεται ότι ενισχύουν την ενεργό εμπλοκή του εφήβου στη διά βίου ανάπτυξη της επαγγελματικής του πορείας, καθώς τον καθιστούν ικανό να αποδεχτεί και να διαχειριστεί τη ρευστότητα του περιβάλλοντος, να ενσωματώσει νέους ρόλους στην επαγγελματική του ταυτότητα και να καλλιεργήσει τη συνεχή μάθηση μέσα από την εξέλιξη της σταδιοδρομίας του.
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