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ΚΩΔΙΚΟΣ ΑΠΕΛΛΑ:  

Σπουδές: 

▪ Πτυχίο Φιλοσοφικής Σχολής, Τμήμα Φιλοσοφίας Παιδαγωγικής Ψυχολογίας με Κατεύθυνση Ψυχολογία, 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ελλάδα (1988) 

▪ Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Εκπαιδευτική Ψυχολογία και Συμβουλευτική, McGill University, 

Montreal, Καναδάς (1991) 

▪ Διδακτορικό Δίπλωμα στην Ειδική Αγωγή & Εκπαίδευση, Faculty of Educational Studies, Sheffield University, 

Αγγλία (1995) 

Άδεια Άσκησης Επαγγέλματος Εκπαιδευτικού Ψυχολόγου: Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Ανατ. Αττικής. Αριθμός 

Άδειας ΔΥ. 5106. 

Κύρια ερευνητικά/ επιστημονικά ενδιαφέροντα: 

▪ Ειδική Αγωγή 

▪ Ενταξιακή Εκπαίδευση-Παιδαγωγική της Ένταξης 

▪ Ενταξιακές Πολιτικές και Πρακτικές 

▪ Σπουδές για την Αναπηρία 

▪ Αναπτυξιακές Αναπηρίες-Νοητική Καθυστέρηση 

▪ Ψυχολογία της Μάθησης 

▪ Πολιτισμική και πολυπολιτισμική συμβουλευτική 

Διδακτικό έργο κατά την τρέχουσα περίοδο: 

(α) προπτυχιακό επίπεδο: 

▪ Ψυχολογία της μάθησης και της διδασκαλίας στην ενταξιακή εκπαίδευσης: Πρακτικές εφαρμογές 

▪ Αναπηρία-ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και εκπαίδευση 

▪ Εκπαιδευτική αξιολόγηση στην ειδική και την ενταξιακή εκπαίδευση 

▪ Εκπαιδευτική ένταξη μαθητών με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

(β) μεταπτυχιακό επίπεδο: 

▪ Νέες Τάσεις στην Ειδική Αγωγή στο ΠΜΣ «Θεωρία, Πράξη και Αξιολόγηση του Εκπαιδευτικού Έργου» 

(ΕΚΠΑ) 

▪ Εισαγωγή στην Ειδική Αγωγή στο ΠΜΣ «Θεωρία, Πράξη και Αξιολόγηση του Εκπαιδευτικού Έργου» 

(ΕΚΠΑ) 

Πρόσφατα και σε εξέλιξη ερευνητικά προγράμματα: 

 2022-2023: ΕΛΙΔΕΚ Aligning disability principles with practice in pandemic crisis: redefining the problem(s) 

–recasting solution(s) to support disabled students. 

 2019 – 2021: ΕΔΒΜ103 «Υποστήριξη ερευνητών με έμφαση στους νέους ερευνητές-κύκλος Β'. 

Αναπληρώτρια Ακαδημαϊκός σύμβουλος «Η επίδραση των συμπεριφορών «άδηλης» μικρο-επιθετικότητας 

(microaggressions) στην ακαδημαϊκή και ψυχο-κοινωνική προσαρμογή των φοιτητών με αναπηρία ή/και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (ΦμεΑ)». 
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 2018 – 2021: Erasmus Plus Programme «Enhancing Disabled-people Greatness and their Employability – 

EDGE». – KA2 – Strategic partnership in Vocational Education and Training System. Συνεργαζόμενες χώρες: 

Ιταλία, Αυστρία, Αγγλία, Πορτογαλία, Λιθουανία. 

 2015-2018: European Commission: Consumers, Health, Agriculture and Food Executive Agency (CHAFEA) 

«PATHWAYS: Participation to healthy workplaces and inclusive strategies in the work sector», 663474 

(Συμμετοχή σε υγιή εργασιακά πλαίσια και ενταξιακές στρατηγικές στο χώρο εργασίας). Μέλος της 

Ερευνητικής Ευρωπαϊκής Ομάδας του Ευρωπαϊκού Προγράμματος και Leader του Πακέτου Εργασίας7. 

 2019-2021: ΓΓΕΤ «Pathways: Participation to healthy workplaces and inclusive strategies in the work sector. 

Εθνική Συμμετοχή. 

 2017-2019: ΓΓΕΤ «Pathways: Participation to healthy workplaces and inclusive strategies in the work sector. 

Εθνική Συμμετοχή. 

 2017-2019: ΓΓΕΤ «Pathways: Participation to healthy workplaces and inclusive strategies in the work sector. 

Εθνική Συμμετοχή. 

 2016-2017: ΓΓΕΤ «Pathways: Participation to healthy workplaces and inclusive strategies in the work sector. 

Εθνική Συμμετοχή. 

 2015-2016: Επιτροπή Ερευνών Π.Θ. «Στάθμιση εργαλείου αξιολόγησης κοινωνικών δεξιοτήτων-δεξιοτήτων 

ζωής για παιδιά και εφήβους με αναπηρία». Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 2012-2014: Επιτροπή Ερευνών Π.Θ. «Υποκειμενική αντίληψη του χρόνου (παρελθόν, παρόν, μέλλον) και 

καταθλιπτική συμπτωματολογία σε άτομα με σωματικές δυσλειτουργίες». Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 2007-2013: ΕΣΠΑ. Συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και το 

Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. «Ένταξη και εκπαίδευση των παιδιών Ρομά στις περιφέρειες της 

Κεντρικής, Δυτικής, Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης». Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

 2011-2014: Επιτροπή Ερευνών Π.Θ. «Διαστάσεις της προσαρμοστικής συμπεριφοράς παιδιών & εφήβων με 

σύνδρομο Down». Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 2011-2014: Επιτροπή Ερευνών Π.Θ.Δράσεις Στοχευμένης Έρευνας. «Εφαρμογή δράσεων για την ανάπτυξη 

πρότυπου δικτύου υπηρεσιών υποστήριξης παιδιών με αναπηρία που φοιτούν σε ειδικά σχολεία και ζουν στο 

ορφανοτροφείο του Βόλου». Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής.).  

 2010-2013: ΕΠΕΔΒΜ-ΕΣΠΑ «Συγκριτική αξιολόγηση παρεμβατικών προγραμμάτων για την προώθηση των 

εκπαιδευτικών και κοινωνικών διεργασιών ένταξης παιδιών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στο γενικό 

νηπιαγωγείο». 
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