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Η αειφόρος ανάπτυξη σταδιοδρομίας αποτελεί ένα διεπιστημονικό ερευνητικό πεδίο στον τομέα της συμβουλευτικής και του επαγγελματικού προσανατολισμού που βασίζεται στη Βιώσιμη Ανάπτυξη. Στο πλαίσιο αυτό, στόχος του άρθρου είναι να αναφερθεί η σημασία της παροχής συμβουλευτικής σταδιοδρομίας για τη διαχείριση της προσωπικής και επαγγελματικής ανάπτυξης του ατόμου και της εξέλιξης του με μια βιώσιμη προσέγγιση. Στο πλαίσιο αυτής της προσπάθειας, παρουσιάζεται η κλίμακα βιώσιμης επαγγελματικής ανάπτυξης καθώς και μια σειρά προτάσεων για συμβουλευτικές παρεμβάσεις, οι οποίες σχετίζονται με τη βιωσιμότητα στη σταδιοδρομία.
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